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Markus Burkhart 2025

Gebet im Heiligtum

Das Stiftshüttengebet

Vorlage: Erfrischt – Ein Gebetsleitfaden
Herausgeber Christliches Zentrum Buchegg │ Seite 11-16 │ leicht bearbeitet und ergänzt von Markus Burkhart

Bilder: Modell der Stiftshütte im Timna Park, Israel
ca. 30km nördl. von Eilat
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Stiftshütte

2.Mose 25 – 30 

Stiftshütte

⚫ Gottes Zusage und sein Eid ermutigen 

und stärken alle, die an der von Gott 

versprochenen Hoffnung festhalten.

⚫ Diese Hoffnung ist für uns ein sicherer 

und fester Anker, der hineinreicht bis 

ins Allerheiligste hinter dem Vorhang.

⚫ Dorthin ist uns Jesus vorausgegangen. 

Er ist unser Hoherpriester für alle 

Zeiten – wie es Melchisedek war.

Hebräer 6,18-20
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Stiftshütte

⚫ Wir haben also jetzt einen freien und ungehinder-

ten Zugang zum Heiligtum, Geschwister. Jesus hat 

ihn eröffnet durch sein Blut.

⚫ 20 Und durch seinen Körper hat er uns –

sozusagen durch den Vorhang ‹im Tempel› 

hindurch – einen neuen Weg zum Leben gebahnt.

⚫ 21 Wir haben auch einen Hohepriester, dem das 

ganze Haus Gottes unterstellt ist.

⚫ 22 Deshalb wollen wir uns ihm mit aufrichtigem 

Herzen voller Vertrauen und Zuversicht nähern. 

Unser Herz ist ja mit dem Blut Jesu besprengt und 

dadurch von unserem schuldbeladenen Gewissen 

befreit. Wir sind – bildlich gesprochen – am 

ganzen Körper mit reinem Wasser gewaschen.

Hebräer 10,19-22

Das Stiftshüttengebet

⚫ Die Stiftshütte und der Tempel 

waren Stätten von Gottes 

Gegenwart zur Zeit des Alten 

Testaments. Gott begegnete dort 

seinem Volk.

⚫ Die Priester mussten an 7 

Stationen vorbeigehen, um in 

Gottes Gegenwart zu kommen.

⚫ Diese 7 Schritte können wir für 

uns im Gebet anwenden. Wir 

können uns anhand dieser 

Schritte bewusst in Gottes 

Gegenwart begeben. 
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1. Vorhof │ Dankbarkeit und Lobpreis

⚫ Geht zu seinen Toren ein mit Danken, 

zu seinen Vorhöfen mit Loben. 

Dankt ihm, lobt seinen Namen!

Psalm 100,4

2.Mose 27,9-19

1. Vorhof │ Dankbarkeit und Lobpreis

⚫ Die Menschen kamen mit Dankbarkeit und 

Lob auf ihren Lippen zur Stiftshütte. Das ist 

ein guter Weg, deine Gebetszeit zu 

beginnen. 

⚫ Denke darüber nach, was ER in deinem 

Leben alles Gutes getan hat und tut.

⚫ Denke darüber nach, wo du als Person und 

wo du in deinem Leben reich beschenkt bist.

⚫ Lobe Gott und danke IHM für seinen Segen 

in deinem Leben. 

⚫ Jeden Tag haben wir einen neuen Grund, 

uns bei Gott zu bedanken und ihn zu loben.



01.02.2025

5

2. Brandopferaltar │ Das Kreuz Jesu

⚫ Mit meiner Seele will ich den 

Herrn loben und das Gute nicht 

vergessen, das er für mich tut. 

⚫ Er vergibt mir alle meine 

Sünden und heilt alle meine 

Krankheiten.

⚫ Er kauft mich vom Tod frei und 

umgibt mich mit Liebe und 

Güte. 

⚫ Er macht mein Leben reich und 

erneuert täglich meine Kraft, 

dass ich wieder jung werde wie 

ein Adler.

Psalm 103,2-5

2.Mose 27,1-8

2. Brandopferaltar │ Das Kreuz Jesu

⚫ Zur Zeit des Alten Testaments mussten die 

Menschen Tiere opfern, damit ihre Sünden 

gesühnt werden konnten. 

⚫ Jesus hat für all deine Sünden am Kreuz 

bezahlt. Gott hat deine Sünde auf Jesus 

gelegt. Er hat dich errettet, sodass der Teufel 

in deinem Leben allen Anspruch verloren hat. 
Kolosser 1,13-14 

⚫ Es gibt keine Verdammnis, Schuld oder Furcht 

mehr in deinem Leben! 

⚫ Danke Gott für all das, was Jesus am Kreuz 

für dich erworben hat.
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2. Brandopferaltar │ Das Kreuz Jesu

⚫ Errettung Gott vergibt all 

meine Sünden.                           
1. Johannes 1,9

⚫ Heilung Gott heilt all meine 

Krankheiten und Leiden.
Jesaja 53,4 │ Offenbarung 21,4.5

⚫ Befreiung  Durch sein Blut 

bin ich befreit vom Fluch des 

Gesetzes und von allem 

Anspruch des Feindes und 

meiner Vorfahren.                      
Galater 3,13 │ Kolosser 1,13 │ 

Apostelgeschichte 26,18

2. Brandopferaltar │ Das Kreuz Jesu

⚫ Ein makelloses Erbe hält Gott 

im Himmel für euch bereit, das 

nie vergehen wird und seinen 

Wert nie verliert. 

⚫ Und weil ihr an ihn glaubt, 

bewahrt euch Gott in seiner 

Macht für die Rettung, die 

schon vorbereitet ist, um dann 

in der letzten Zeit offenbar zu 

werden. 

1. Petrus 1,4.5

⚫ Die vollkommene Realisierung 

unserer Errettung steht noch aus.

⚫ Sie geschieht dann, wenn Jesus 

Christus wiederkommt und sich 

als Person auch für uns 

vollkommen offenbart.
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3. Waschbecken │ Reinigung und Heiligung

⚫ Weil Gott uns solches 

Erbarmen geschenkt hat, 

Geschwister, ermahne ich 

euch, dass ihr euer ganzes 

Leben Gott als lebendiges 

und heiliges Opfer zur 

Verfügung stellt. 

⚫ An solchen Opfern hat er 

Freude. Das ist der wahre 

Gottesdienst.

Römer 12,1

2.Mose 30,17-21

3. Waschbecken │ Reinigung und Heiligung

⚫ Die nächste Station in der Stiftshütte ist das 

Waschbecken, wo sich die Priester 

gewaschen haben.

⚫ Prüfe dein Herz, deine Gedanken und deine 

Motive. Dies ist ein wichtiger Teil des 

täglichen Gebets. 

⚫ Bekenne alle bewussten und unbewussten 

Sünden in deinem Leben und bitte Gott um 

Vergebung. 1. Johannes 1,9

⚫ Hier sind einige Beispiele, wie du dein Herz 

im Gebet prüfen kannst:
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3. Waschbecken │ Reinigung und Heiligung

⚫ Deine Zunge  Lass dich nicht zu bösen 

Worten hinreissen. Bitte Gott, dass du deine 

Zunge im Zaum halten kannst. 
Psalm 19,15 │ 39,2 │ 141,3

⚫ Deine Augen  Schaue auf Gott und erkenne 

auch die Bedürfnisse anderer.

⚫ Deine Ohren  Achte darauf, was du hörst 

und sei feinfühlig gegenüber Gottes 

Stimme.

⚫ Deine Hände  Tue deinen Mitmenschen 

Gutes.

⚫ Deine Füsse  Entscheide dich, auf Gottes 

Wegen zu gehen.

⚫ Bekenne alle bewussten und 

unbewussten Sünden in deinem 

Leben und bitte Gott um 

Vergebung.  1. Johannes 1,9

⚫ Richte deine Gedanken auf Gott. 
Philipper 4,8 und Römer 12,2 

⚫ Bitte Gott, die Frucht des Geistes 

in dir wachsen zu lassen. 
Galater 5,22–23

4. Leuchter │ Der Heilige Geist

⚫ Auf ihm wird der Geist des Herrn 

ruhen – der Geist der Weisheit und 

des Verstandes, der Geist des Rates 

und der Macht, der Geist der 

Erkenntnis und der Furcht des Herrn. 

Jesaja 11,2

Heiligtum

2.Mose 25,31-40
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4. Leuchter │ Der Heilige Geist

⚫ Der nächste Ort war der siebenarmige, 

goldene Kerzenleuchter. Dieser 

symbolisiert den Heiligen Geist. 

⚫ Lade jeden Tag den Heiligen Geist von 

Neuem in dein Leben ein und erlebe 

ihn.

4. Leuchter │ Der Heilige Geist

⚫ Gib dem den Heiligen Geist regelmässig 

von neuem Raum deinem Leben. Lass 

dich bewusst von IHM erfüllen. 
Epheser 5,18

⚫ Vom Geist des Herrn

⚫ Vom Geist der Weisheit

⚫ Vom Geist des Verstandes

⚫ Vom Geist des Rates

⚫ Vom Geist der Kraft (und Macht)

⚫ Vom Geist der Erkenntnis

⚫ Vom Geist der Furcht des Herrn

Jesaja 11,2

⚫ Bitte Gott darum, dass ER die Gaben 

des Geistes durch dein Leben wirksam 

werden lässt. 1. Korinther 12,8–10
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5. Schaubrot-Tisch │ Gottes Wort

⚫ Sag dir immer wieder auf, was 

in diesem Buch der Weisungen 

steht. Denke Tag und Nacht 

darüber nach, damit dein 

ganzes Handeln davon 

bestimmt wird. 

⚫ Dann wird dir alles gelingen 

und du wirst Erfolg haben. 

Josua 1,8

2.Mose 25,23-30

5. Schaubrot-Tisch │ Gottes Wort

⚫ Der Tisch mit den zwölf Broten 

repräsentiert wie wichtig es ist, uns 

täglich mit Gottes Wort zu ernähren. 
Matthäus 4,4

⚫ Bete, dass Gott dir Offenbarung 

schenkt und du all die wunderbaren 

Dinge in Gottes Wort erkennen 

kannst. So wirst du gestärkt. 

⚫ Die folgenden Punkte helfen dir dies 

zu tun: 
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5. Schaubrot-Tisch │ Gottes Wort

⚫ Lies Gottes Wort täglich.

⚫ Nimm die Verheissungen in 

Gottes Wort im Gebet in 

Anspruch.

⚫ Bitte um frische Offenbarung 

von Gottes Wort.

⚫ Nimm dir Zeit um über Gottes 

Wort nachzusinnen.

⚫ Bete Gottes Wort (z.B. Psalmen). 

6. Räucheraltar │ Anbetung

⚫ Ich will den Herrn allezeit preisen. 

Nie will ich aufhören, ihn zu rühmen. 

Psalm 34,2

2.Mose 30,1-10
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6. Räucheraltar │ Anbetung

⚫ Ein kleiner Altar mit brennendem 

Weihrauch stand beim Eingang zum 

Allerheiligsten. Dieser Altar ist ein 

Bild für die Anbetung. 

⚫ Bete Gott im Geist und in der 

Wahrheit an. Denn Gott sucht 

solche Anbeter. Johannes 4,23-24 

⚫ Der Altar ist nicht ein Ort der Klage, 

sondern allein ein Ort der Anbetung 

und der Danksagung. 

⚫ Lass auch den Heiligen Geist durch 

dich beten. 1. Korinther 14,15 

7. Bundeslade │ Fürbitte

⚫ Vor allem anderen fordere ich 

euch auf, für alle Menschen zu 

beten. Bittet bei Gott für sie und 

dankt ihm. 

⚫ Betet für die Herrschenden und 

andere Menschen in führender 

Stellung, damit wir in Ruhe und 

Frieden so leben können, wie es 

Gott gefällt und anständig ist. 

⚫ Das ist gut, und es gefällt Gott, 

unserem Retter. 

⚫ Er möchte, dass jeder gerettet 

wird und die Wahrheit erkennt. 

1. Timotheus 2,1–4 
2.Mose 25,10-22
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7. Bundeslade │ Fürbitte

⚫ Die letzte Station in der Stiftshütte 

war die Bundeslade im 

Allerheiligsten – der Ort, wo Gottes 

Gegenwart wohnte. An diesem Ort 

tat der Hohepriester Fürbitte für 

das Volk. 

⚫ Jesus Christus ist für uns DER neue 

Hohepriester, der für uns vor Gottes 

Thron einsteht. Römer 8,34 │ Hebräer 7

⚫ Im Neuen Testament sind auch wir 

Priester und haben den Auftrag, für 

unsere Mitmenschen im Gebet 

einzustehen.                                        
1. Petrus 2,5.9 │ Offenbarung 1,6 und 5,10

7. Bundeslade │ Fürbitte

Bete

⚫ Für solche in Autoritätspositionen 

– in der Gemeinde, Regierung, am 

Arbeitsplatz.

⚫ Für meine Familie. 

⚫ Für meine Gemeinde – Pastoren, 

Kleingruppe, Mitglieder, Vision.

⚫ Für meine Stadt, mein Land und 

die Welt (Mission).

⚫ Für meine Bedürfnisse.


